
Forberedelseskurs MD/DDS 
opptaksprøven i Krakow

Del 2: Biologi
Forberedelseskurs 3



v AMANDA AASBERG BRUKAAS
v 28 ÅR, OSLO
v 3 MD
v B.SC BIOINGENIØR, NTNU
v 2 ÅR KIROPRAKTOR, SDU
v 9 ÅR SYKEHJEM
v 6 ÅR LEGEKONTOR 
v 2 ÅR SYKEHUS
v AMANDA-AB@HOTMAIL.COM

mailto:amanda-ab@hotmail.com


Dagens slagplan: 45 min

u Taktisk kartlegging av opptaksprøven

u Gjennomgang av utvalgte spørsmål

u Oppsummering/tips og triks

Spørsmål på chat
Ikke lov med opptak



Taktisk kartlegging av 
opptaksprøven



Taktisk kartlegging av opptaksprøven: Pensum
u DNA composition: 4 underkategorier

u RNAs diversity: 9 underkategorier

u Gene expression: 8 uk

u Enzymes: 4 underkategorier

u Cell life: 12 underkategorier

u Metabolism of the cell: 5 uk

u Cell communication and signaling: 6 uk

u Cell division: 6 uk

u Cancer: 6 uk

u Microbiology: 8 uk

u Specialized eukaryotic tissues:

• Nerve cell structure (4)

• Muscle cell structure (4)

• Skeletal structure (3)

• Epithelial cells

• Endothelial cells

• Connective tissue

• Endocrine system (9)

• Sensory reception and processing (4)

• Circulatory system (6)

• Blood (4)

• Immune system (8)

• Digestive system (8)

• Excretory system (3)

• Respiratory system (3)

• Skin system (1)

• Reproduction system (3)

Embryogenesis (4)



Taktisk kartlegging av opptaksprøven forts.
PENSUM
u Totalt: 68+63+4 = 135 underkategorier

• Specialized eukaryotic tissues: 63/135= 47%

• The cell: 60/135= 44%

• Microbiology: 8/135= 6%

• Embryogenesis= 4/135= 3% à OBS 2022



Taktisk kartlegging av opptaksprøven: Opptaksprøven

OPPTAKSPRØVEN
• 2021 MD: 47 biologi/33 kjemi/20 logikk (100)
• 2021 DDS: 47/33/20 (100)
• 2020 MD: 35/42/19 (97)
• 2020 DDS: 38/42/10 (91)
• 2019 MD: 37/33/28 (100)
• 2019 DDS: 40/36/33 (100)

• I år: 100 spml/180min = 108 sek/oppg (Ca 1.5 min)

Oppgavetype
• Biologi: Kombinasjon av tekstoppgaver, regneoppgaver og rene 

faktaoppgaver
• Kjemi: -
• Logikk: Lengre oppgaver, mange oppg i én tekst

Senere år: Mer teksttungt og korte regneoppgaver



OPPGAVER



Spørsmål 1 og 2



Svar spørsmål 1



Svar spørsmål 2



Spørsmål 3, 4 og 5



Svar spørsmål 3



Svar spørsmål 4



Svar spørsmål 5



Spørsmål 6



Svar spørsmål 6



Spørsmål 7



Svar spørsmål 7



Spørsmål 8



Svar spørsmål 8

Lung disease à High pulmonary pressure à RHF à Leg swelling + JVD 



Spøsrsmål 9



Svar spørsmål 9



Spørsmål 10



Svar spørsmål 10



Spørsmål 11 og 12



Svar spørsmål 11



Svar spørsmål 12



Spørsmål 13 og 14



Svar spørsmål 13



Svar spørsmål 14



Spørsmål 15, 16 og 17



Svar spørsmål 15



Svar spørsmål 16



Svar spørsmål 17



Spørsmål 18





Svar spørsmål 18



Eks på vanskelige spørsmål/verdt å øve på?



Oppsummering/
tips&triks



Oppsummering

u Selve opptaksprøven: 
u Les undertekster og forstå hva du ser (grafer) før du gyver løs på oppgavene (men ikke bruk for lang tid ;) )

u Hvis to påstander motsier hverandre må en av de være det riktige alternativet
u Lange tekstoppgaver: Les spørsmålene før du leser oppgaveteksten 

u Bruk fornuften
u Hente tid der du kan

u Øve på å prosessere mye informasjon raskt

u Gjennomfør tidligere opptaksprøver under tidspress
u Les smart à De store temaene

u Kjenn til og jobb med dine svakheter
u Stol på intuisjonen og magefølelsen (hvis du er godt forberedt)



Tusen takk for meg!

Lykke til, jeg heier på deg!
J



Mails: 
amanda-ab@hotmail.com
larsgulbrandsen.qa@gmail.com
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